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Gymnase La Mailliere
Place Marcel Pagnol 77185 Lognes

@ Personne a contacter en cas de probléme : Manuel GESLIN 06 28 76 65 27

ORGANISATION D‘UN PLATEAU DE MATCHS (pdf) A LIRE AVANT DE PARTICIPER
https://web.cdvb77.fr/download/organisation-d-un-plateau-de-matchs?wpdmdI=9539

M1l M11+
RDV 12h45 RDV 15h00

Clubs engagés / nb d’équipes par plateau : (13h00 a 15h00) (15h15 a 17h15)
COMBS VOLLEY-BALL 1 3
COULOMMIERS VOLLEY-BALL 2 3
FS VAL D’EUROPE ESBLY COUPVRAY VB 4 1
U.S. JEUNESSE MITRY V.B. 4 4
US LOGNES VOLLEY-BALL 2 1
VB TORCY MARNE LA VALLEE 2 3

15 15

UL (complet) (complet)

Note : le club de Torcy a une équipe de moins en M11+. Val d’Europe (3¢me en M11 du plateau du 27
janvier) aura une 4™ équipe en M11+

CALENDRIER M11 2023/2024:

1. 18 novembre 2023 Coupvray
2. 16 décembre 2023 Torcy
3. 27 janvier 2024 Mitry
4. 16 mars 2024 Lognes
5. 30 mars 2024 Mitry (Tournoi de qualification a la coupe de France M11)
6. 4 mai 2024 Combs la ville
7. 25 mai 2024 ? - Coupe de Seine et Marne M9 et M11
www.cdvb77.fr Comité de Seine & Marne de Volley-ball

Responsable du développement
manuel.geslin@cdvb77.fr
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Les feuilles de résultats sont a scanner et a renvoyer le lendemain du plateau a :

manuel.geslin@cdvb77.fr

PHASES DE JEU ET NIVEAUX POUR LE PLATEAU M11 :

w Durée Terrainl Terrain2 Terrain3 Terrain4 Terrain5 Terrain6
8 minutes
PHASE 1 1 1 3 3 3 3
5 matchs

Engagement : 3 engagements par équipe (par un méme joueur, que I'échange soit gagné ou pas)

La phase 2 dure jusqu’a la fin du plateau
15 pts(V)

PHASE 2 (2 pts 3(2) 3(2) 4(3) 4(3) 4 4

d’écart)

Engagement : 3 engagements consécutifs max. (si I’échange est perdu I'adversaire récupeére le service)

(1) La premiere équipe qui atteint 15 pts arréte les autres matchs également.
(2) Possibilité de jouer au niveau 1 si trop difficile
(3) Possibilité de jouer au niveau 3 pour les éguipes qui le souhaitent

PHASES DE JEU ET NIVEAUX POUR LE PLATEAU M11+ :

@I‘ Durée Terrainl Terrain2 Terrain3 Terrain4 Terrain5 Terrain6

PHASEL tes 4(4) 4(4) 5 5 6(5) 6(5)

5 matchs

Engagement : 3 engagements consécutifs max. (si I’échange est perdu I'adversaire récupeére le service)

La phase 2 dure jusqu’a la fin du plateau
15 pts()

PHASE 2 (2 pts 5 5 6(5) 6(5) 6 6

d’écart)

Engagement : 3 engagements consécutifs max. (si I'’échange est perdu |'adversaire récupére le service)

(1) La premiere équipe qui atteint 15 pts arréte les autres matchs également.
(4) Possibilité de jouer au niveau inférieur si trop difficile
(5) Possibilité de jouer au niveau 5 pour les éguipes qui le souhaitent

1 pastille a gagner pour ce plateau

www.cdvb77.fr Comité de Seine & Marne de Volley-ball
Responsable du développement
manuel.geslin@cdvb77.fr
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NIVEAUX DE JEU

Engagement

E passe québécoise

E passe québécoise

G passe québécoise

E lancer en touche

G passe québécoise

ou
E lancer en touche

g service de volley

U : premier contact de I'équipe (réception, défense, ...)

g : deuxiéme contact de I'équipe (passe)

B : troisiéme contact de I'équipe (attaque)

www.cdvb77.fr

Echanges*
3 TOUCHES OBLIGATOIRES :
v
U passe québécoise
a passe québécoise
g touche de volley

u passe québécoise
g touche de volley
g touche de volley

U touche de volley

g passe québécoise
8 touche de volley

U touche de volley
g passe québécoise
8 touche de volley

1 A 3 TOUCHES POSSIBLES :

U touche de volley**
FJ touche de volley
g touche de volley

U touche de volley**
a touche de volley
B touche de volley

* pendant les échanges,un joueur peut
faire une touche de volley a la place
d’une passe québécoise.

** le contre est possible

Comité de Seine & Marne de Volley-ball
Responsable du développement
manuel.geslin@cdvb77.fr
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DOCUMENTS (a imprimer par le club organisateur) :

Feuilles de matchs plateau de matchs M11 (version 2023) :

Plateau de matchs N°4

Saison 2023-2024

https://web.cdvb77.fr/download/feuille-de-match-plateaux-de-matchs-m11?wpdmd|=9549

! imprimer le nombre de copies nécessaires pour chaque plateau.

ORGANISATEUR (A PREVOIR) :

Obligatoire :

e Les terrains tracés avec le filet tendu a 1.95m et des mires pour délimiter chaque terrain.

e Des ballons M11 (200gr), minimum 2 par terrain (4 conseillés).

e Des scoreurs ou plaquettes pour prendre les scores
e Les feuilles de matchs spécifiques « plateaux de matchs » a imprimer (2 par terrain)

e La liste des équipes inscrites.

e Contacter le comité pour récupérer les livrets et les récompenses.

Conseillé :

e Des sifflets poires.

e Un godQter pour cloturer le plateau.

EQUIPE AU
SERVICE
Etend le bras
du cbté de
Téquipe qui
devra servir.

AUTORISATION
DE SERVIR
Déplace la main
pour indiquer

la direction

du service.

BALLON
“DEHORS"
(ouT)

Live les avant-bras
verticalement,

les mains ouvertes
et les paumes

vers sel.

BALLON
“DEDANS"
(IN)

Etend le bras
et les deigts
vers le sol.

APPRENDS LE VOLLEY

avec Hugo et Lily®¥

BALLON
TOUCHE
Frotte avec

la paume d'une
main les doigts
de l'autre plaeés
@n pasition
verticale.

DOUBLE
CONTACT

Live
deux doigts
dcartés,

QUATRE
TOUCHES
Live

quatre
dolgts
dcartés.

FILET TOUCHE
PAR LE

JOUEUR
Indique le cabé
approprié du
filet avec la main
correspondante.

L'ARBITRAGE

TEMPS-MORTS
Pose la paume
&une main sur les
dolgts de I'autre,
tenue verticalement
(forme du T)

et indique

ensuite I'équipe
demandeuse.

REMPLACEMENT
Rotation d'un
avant-bras autour

de lautre.

CHANGEMENT
DE CAMP

Léve les avant-bras
en avant

autour du corps.

FIN DE SET
(ou DE
MATCH)
Croise les
avant-bras
devant la

peitrine, les
mains ouvertes.

PENETRATION
DANS LE CAMP
ADVERSE
Mentre du deigt

Ia ligne centrale ou
Ia lign concermnée.

DOUBLE FAUTE
ET ECHANGE
A REJOUER

Live

verticalement
les deux pouees.

SANS ARBITRE IL N'Y A PAS DE JEU

Uarbitre fait respecter les rigles
ot protége les jousurs.
Alors..

On respecte. -
On lui fait confianee |
On accepte ses erreurs | fn

&

FFvolley

wwwiftvelley.org | O @ Q @FFvolley

e L’arbitrage des plateaux de matchs est réalisé par les jeunes dés que cela est possible.

e Pensez a télécharger la plaquette d’Hugo et Lily sur l'arbitrage

e http://www.ffvb.org/data/Files/2017 COMMUNICATION/HUGO LILY/HUGO%20ET%?20LILY-L'ARBITRAGE-A3-

HD.pdf

www.cdvb77.fr

Comité de Seine & Marne de Volley-ball

Responsable du développement
manuel.geslin@cdvb77.fr
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COMPOSITION DES EQUIPES :

e Les équipes sont composées de 2 joueurs.
Pas de remplacant, sauf si le club est représenté par un nombre impair de joueurs.
Dans ce cas une seule équipe de 3 joueurs sera acceptée.
e La mixité est autorisée.
 Le joueur doit étre titulaire d’une licence COMPETITION (VOLLEY BALL) ou EVENEMENTIELLE* et étre
réguliérement qualifié.
En cas de joueur(s) isolé(s), des joueurs de clubs différents peuvent jouer ensemble.
Dans ce cas, inscrire un nouveau club portant le nom des deux clubs.
Les frais d’engagement seront alors répartis.
e La composition des équipes doit étre inscrite avant le début du plateau sur le document spécifique mis
a disposition par le club organisateur.

*licence EVENEMENTIELLE acceptée pour une premiere participation uniquement. Le GSA doit créer sont
événement via son espace club.

www.cdvb77.fr Comité de Seine & Marne de Volley-ball
Responsable du développement
manuel.geslin@cdvb77.fr



